
 

 

 

  

 

 

 

 

De symbiose tussen zelforganiserende gemeenschappen en het 

professionele domein…. Maar hoe dan? 

De betaalbaarheid en toegankelijkheid van de zorg staat onder grote druk. We moeten veel meer 

inzetten op preventie, informele zorg en zelforganiserende gemeenschappen. Deze beweging is niet 

nieuw maar krijgt steeds meer steun. Maar hoe doen we dat zo effectief mogelijk? Welke rol heeft 

de jeugdgezondheidszorg en de jeugdhulp in de samenwerking tussen informele en formele zorg? 

Hoe kunnen gemeenten en andere partijen hierop sturen? Hierover gaan we graag met u in gesprek.  

 

Programma 

14.30 Plenaire bijdragen 

 

• Opening door Manon Arts, vicevoorzitter ActiZ jeugd.  

Een korte toelichting op de strategische visie van ActiZ Jeud “Samen investeren voor Jeugd 

en gezin. Een kompas om te komen tot bondgenootschap voor gezonde generaties” en de rol 

van zelforganiserende gemeenschappen. 

 

• Marius Buiting, directeur NVTZ & auteur “Verdraaide organisaties” 

Over zorgzame gemeenschappen in het huidige ecosysteem en successen in andere 

sectoren. En waar staan we nu in het transformatieproces? Welke stappen nog te zetten? 

 

• Thijs van Mierlo, directeur LSA bewoners 

In de huidige zorgakkoorden is er veel aandacht voor zorgzame gemeenschappen. Het lijkt 

één van de antwoorden op de vastlopende zorg en de tekorten. Maar hoe voorkomen we dat 

we zorgtaken slechts ‘over de schutting gooien’? Er is nu echt een bypass nodig! 

 

 

 

 

 

Programma 
Wanneer: maandag 8 april   

Tijd: 14.30-17.00 uur (inloop vanaf 14.00 uur, om 

17.00 uur eindigen we met een borrel) 

Waar: Actiz, Oudlaan 4, Utrecht 

 



 

 

 

15.00 Onderzoek en praktijk verbonden: aan de slag 

Twee workshops: 

• Jolanda Sonneveld, onderzoeker en sr. projectmanager Sociaalwerk Nederland, en Floor 

van Berkel,  directeur R-Newt nemen ons vanuit onderzoek en praktijk mee in hoe het 

jongerenwerk bijdraagt aan het versterken van sociale kwaliteit en sociale gemeenschappen. 

Vervolgens gaan we in gesprek en aan de slag met een aantal verdiepingsvragen.  

 

• Mark van Dijk, docent onderzoeker social work Hogeschool Inholland, neemt ons mee in 

zijn onderzoek naar Triple Treat. Een mooi voorbeeld van een zelfgeorganiseerde community 

waar jongeren elkaar helpen zonder er direct iets voor terug te verwachten. Ook hier gaan 

we in gesprek en aan de slag met een aantal verdiepingsvragen.  

 

16.00  Pauze  

 

16.15  Terugkoppeling uitkomsten workshops 

 

16.30   Paneldiscussie  

We vragen een panel van experts en ervaringsdeskundigen om te reflecteren op de uitkomsten, deze 

aan te scherpen en hun ervaringen te delen. Het panel bestaat uit Thijs van Mierlo (directeur LSA), 

Marius Buiting (directeur NVTZ), Laura Hoogstraten (Wethouder gemeente Zeist), Radboud 

Engbersen (Expert Movisie) en Jan Smelik (co-founder Austerlitz Zorgt en algemeen coördinator 

Nederland Zorgt Voor Elkaar). 

 

16.55   Afsluiting 

 

17.00  Borrel        

 


